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1 Vorwort und Problemanzeige

Wir begriiRen, dass sowohl vom Landkreis als auch von der Staatsregierung viel unternommen wurde,
um von Gewalt betroffene Frauen und Kinder besser zu schiitzen. Ohne diese Unterstiitzung ware Ge-
waltschutz nicht moglich. Dennoch wird Gewaltschutz zunehmend schwieriger:

Trotz Second Stage und verstarkter Bemiihungen Frauen, die den Schutz des Frauenhauses nicht mehr
bendtigen, schnellstmdglich in Wohnungen zu vermitteln, gelingt dies in manchen Fallen nicht. Die
Suche nach Wohnraum wird erschwert, weil ein Umzug Gber 50 km hinaus ohne Zustimmung des
Kindsvaters oder eines Gerichtsbeschlusses nicht moglich ist.

Wir sind ein tagessatzfinanziertes Haus und immer wieder steht im Raum, dass in Fallen von verlan-
gertem Aufenthalt wegen Wohnungsnot keine Betreuungsgelder mehr bezahlt werden. In einem Fall
wurde zum Jahresbeginn 2024 die Kostenlibernahme der Betreuungskosten eingestellt. Der Verein
kann dies finanziell nicht auffangen. Auf der anderen Seite kann der Landkreis keine angemessene
Unterkunft fir die betroffene Frau und ihren Kindern bereitstellen. Eine Inobhutnahme der Kinder
durch das Jugendamt und die Unterbringung der Mutter ohne Kinder in einer gemischten Obdachlo-
senunterkunft droht.

Der Gerichtsort bei Scheidungs- und Sorgerechtsangelegenheiten liegt am Aufenthaltsort der Kinder.
Hierdurch wird auch in Risikofdllen der Aufenthaltsort von Frau und Kindern bekannt. Selbst wenn es
auf Grund der hohen Gefahrdung oder der Gewalt des Vaters gegen die Kinder noch im Herkunftsland-
kreis zu einer Aussetzung des Umgangs gekommen ist, kann der Vater nach Beendigung der Ausset-
zung wieder Umgang beantragen und so Uber den Gerichtsort den Aufenthaltsort der Frau und der
Kinder herausfinden. Wir erleben es immer wieder, dass es dann erneut zu Bedrohungen und zu Ret-
raumatisierungen kommt. Es ist somit unerlasslich, dass der Gerichtsort auch im Herkunftslandkreis
der betroffenen Frau verbleiben kann.

Auch wenn trotz hauslicher Gewalt das Wechselmodell angeordnet wird und Kinder und Frauen beim
Umgang nicht geschiitzt werden, ist ein Schutz vor Gewalt nicht moglich. Fiir einen effektiven Gewalt-
schutz muss hdusliche Gewalt zu einem Ausschlussgrund fir das Wechselmodell werden. Zudem miis-
sen die Moglichkeit zu begleiteten Ubergaben auch am Wochenende geschaffen werden.

Es gibt immer noch Frauen, die kaum oder nur sehr erschwert Zugang zu Frauenhausern haben. Dazu
gehort eine Gruppe, die besonders stark von Gewalt betroffen ist, namlich Frauen mit Handicap. Eine
weitere Gruppe sind Frauen ohne deutschen Pass, diesen bleibt trotz Aufgabe des Vorbehalts gegen
Artikel 59 der Istanbul-Konvention immer noch zu oft der Zugang zu Frauenhdusern verwehrt.

2 Der Trager

Der Trager des Frauenhauses, des Notrufs, der Beratungsstelle, der Interventionsstelle und des Second
Stage Projekts ist der gemeinnitzige Verein ,Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen”. Dieser ist
Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband.

2.1 Personal
Der Verein Frauen helfen Frauen e.V. ist Trager des Frauenhauses, der Beratungsstelle, der Interventi-
onsstelle, des Notrufs und eines Second Stage Projekts. Im Jahr 2023 arbeiteten insgesamt fiinf haupt-
amtliche Sozialpadagoginnen (Uberwiegend in Teilzeit), eine Erzieherin, eine padagogische Hilfskraft
(seit Juli 2023 in Vollzeit), eine Verwaltungskraft (Teilzeit), zwei Hauswirtschafterinnen (eine in Vollzeit,
eine fir 3 Stunden in der Woche), eine Praktikantin und ein IT - Manager (Minijob) beim Verein.

Seite 3 von 27



Jahresbericht Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen 2023

Im Jahr 2023 gab es folgende Mitarbeiterinnenwechsel:

Drei Monate lang absolvierte eine M.A. Absolventin fiir Kriminologie ein freiwilliges Praktikum in un-
serer Einrichtung.

Ab Juni wurde die Stelle der Biirokraft frei. Im Herbst wurde eine Verwaltungsfachkraft eingestellt.

Zusatzlich zu den hauptamtlichen Mitarbeiterinnen arbeiteten auch eine Honorarkraft als Supervisorin
und bei Bedarf Dolmetscherinnen oder Sprachmittlerinnen bei Frauen helfen Frauen e.V.

2.1.1 Fort- und Weiterbildung

Alle hauptamtlichen Mitarbeiterinnen des Vereins qualifizieren sich durch fachspezifische Fort- und
Weiterbildungen. Das Team nimmt regelmaRig Supervision in Anspruch. Somit wird die fachliche und
konzeptionelle Weiterentwicklung unserer Arbeit sichergestellt. Im Jahr 2023 haben die Mitarbeiterin-
nen an einer Reihe von (online) Fortbildungen, (online) Fachtagen und einer Weiterbildung etc. teilge-
nommen:

v" Kindeswohl im Focus. Konsequente Umsetzung der Istanbul Konvention im Sorge- und Um-
gangsrecht zum Schutz vor Gewalt. Sid AG/ZIF

v Grenzverletzungen im Netz - Sexualisierte Gewalt und digitale Medien. Amyna Miinchen

Die IST Konvention verpflichtet! Rechtliche Vorgaben zur Bekdmpfung von Hauslicher Gewalt

auf kommunaler Ebene. LAG

Symposium: Psychiatrische Versorgung von Menschen mit psychotischen Erkrankungen und

fehlender Krankheitseinsicht: Probleme und Losungsansatze. ApK Bayern Team

Vollversammlung Steuerungsverbund Psychische Gesundheit

Digitalisierte Gewalt in der beraterischen Praxis. Koordinierungsstelle Hausliche Gewalt

KOKI Netzwerk frilhe Kindheit. LRA Bad Tolz

Auffallig unauffallig. Kinder psychisch- und suchtkranker Eltern. AK Kipse

Bilrgergeld Update. Wichtiges und Neues aus dem SGB Il fiir Frauenhauser. Harald Thome

Gewaltschutz vor aufenthaltsrechtlichen Regelungen. Landtag

Weiterbildung zur systemischen Beratung. VFT Miinchen

Flnf Jahre Istanbul Konvention in Deutschland. Gefliichtete Frauen im Focus. We talk — Ge-

waltschutz fur gefllichtete Kinder und Mitter. Fliichtlingsrat Bayern

Interaktionsschulung Koki. LRA Bad T6lz

Chancenaufenthaltsrecht. Bayrischer Fllichtlingsrat

Kinder und hausliche Gewalt: "Meine Eltern denken, ich bekomme nichts mit"

Migrantischer Feminismus

Narzissmus

Ritualisierte Gewalt

Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

Datenschutz und Schweigepflicht im Hilfesystem. Fr. RA Prof. Bundt

Stalking und héausliche Gewalt - Grundlagen. Institut fiir Bedrohungsmanagement

Fallmanagement. Institut fir Bedrohungsmanagement

\

\
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AN NN VN N N N SN

Die Teamtage fanden im Januar auf dem Glaswinklerhof und im Mai am Sylvenstein Speichersee im
Jager vom Fall statt.

2.1.2 Verwaltung
Die Verwaltung von Frauenhaus, Beratungsstelle und Notruf sind sehr umfangreich. Vor allem betrifft
dies die Personal- und Lohnverwaltung. Hinzu kommen die Buchhaltung, die laufenden Abrechnungen
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mit der Sozialhilfeverwaltung und den Selbstzahlerinnen, die Kassenfiihrung und die Verwaltung der
Spenden und BuRgelder.

Einen GrolSteil der Verwaltungsarbeit umfasst Bliroarbeit wie etwa die Korrespondenz, Ablage und Ar-
chivierung, das Erstellen von Statistiken, Schreibarbeiten, Materialbeschaffung und -verwaltung.

2.1.3 Geschaftsfihrung

Der Bereich Geschaftsfiihrung beinhaltet die Regelung finanzieller Angelegenheiten des Frauenhauses,
unserer AuBenwohnungen sowie der Beratungsstelle mit der Rund-um-die-Uhr-Bereitschaft und der
Nachgehende Betreuung. Die Geschéaftsfiihrung vertritt den Verein nach auBen.

2.1.4 Ehrenamtliches Arbeiten

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen kommen aus den unterschiedlichsten Bereichen. Es engagie-
ren sich berufstatige Frauen genauso wie Hausfrauen und Studentinnen, Frauen verschiedenen Alters
und Familienstandes und auch ein Mann (Nikolaus). Die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen werden in
ihrer Arbeit von aktiven ehrenamtlichen Mitgliedsfrauen unterstitzt.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen des Vereins sind ein wichtiger Bestandteil im 6ffentlichen Ver-
kauf in unserer Kleiderkammer.

Ehrenamtliche bernehmen einen Teil der Notrufarbeit, indem sie die 24 Stundendienste mit abde-
cken. Sie werden speziell geschult, um Frauen in Not schnell helfen zu kénnen, sie an geeignete Stellen
zu vermitteln oder im Frauenhaus aufzunehmen. Dabei zeigen sie grolRe Einsatzbereitschaft. Die Not-
rufarbeit stellt hohe Anforderungen an die ehrenamtlich tatigen Frauen und bendtigt eine griindliche
Einarbeitung. Zudem nehmen die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen punktuell an Teamsitzungen, Fort-
bildungen und Supervisionen teil.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen unterstiitzen den Verein bei Informationsveranstaltungen. Dazu
bendtigen sie Wissen liber unser Angebot und Einblick in gewaltspezifische Themen sowie Grund-
kenntnisse Gber Trauma und Traumafolgestorungen. Dies erfordert eine kontinuierliche Organisation
und Koordination der Ehrenamtlichen. Die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen treffen sich
halbjahrlich.

2.2 Finanzierung
Notruf, Beratungsstelle und Frauenhaus haben sich im Jahr 2023 weitgehend Uber den Zuschuss der
Staatsregierung und Uber das Bundessozialgesetz (BSG) finanziert. Zur Finanzierung gehoren die Er-
stellung von Kosten- und Finanzierungsplanen und die Berechnung der Tagessatze, die Verhandlungen
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mit der Sozialhilfeverwaltung sowie die Antragstellung und Abrechnung der staatlichen Zuschisse. Die
Eigenbeteiligung des Vereins wird durch Mitgliedsbeitrage, BuRgelder und Spenden gedeckt.

3 Projekte des Vereins

Projekte des Vereins 2023

Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen

Notruf 24/7 Beratungsstelle

3.1 Lebenin Anonymitat und Schutz im Frauenhaus
Das Frauenhaus bietet der betroffenen Frau und deren Kindern einen anonymen und vor weiteren
Ubergriffen geschiitzten Wohnraum. Schutz und Sicherheit stehen fiir die Betroffenen als unabding-
bare Voraussetzung, um Gewalterfahrungen zu verarbeiten und ein selbstbestimmtes Leben wieder-
zuerlangen. Die Bedeutung des Frauenhauses als Schutzraum wird in einer verpflichtenden schriftli-
chen Schutz- und Beratungsvereinbarung gesichert.

3.1.1 Rahmenbedingungen des Frauenhauses

Das Frauenhaus Wolfratshausen verfiigt Gber sechs Zimmer unterschiedlicher GrofRe sowie ein Not-
zimmer. Dazu kommen drei Gemeinschaftsbader, eine Gemeinschaftskiiche und ein gemeinsames
Wohnzimmer. Die Besonderheit unseres Hauses zeichnet sich durch ein barrierearmes Zimmer und ein
barrierearmes Badezimmer aus. Im Untergeschoss befinden sich ein groRer Gruppenraum sowie einige
Kellerraume und die Waschkiche. Im Dachgeschoss befinden sich der Kinderraum und eine sanitéare
Anlage. An das Haus grenzen eine grol3e Terrasse und ein Gartenbereich mit einem Spielhaus, Rutsche
und Schaukel an.

Die raumlichen Bedingungen bieten den Frauen einerseits genligend Platz fiir Riickzug, andererseits
haben sie die Mdglichkeit, sich tber ihre Gewalterfahrungen mit den anderen Frauen auszutauschen
und sich gegenseitig zu unterstitzen.

Die Frauen leben in einer Wohngemeinschaft mit unterschiedlicher Verweildauer und wechselnder
Besetzung. Jede Frau ist flr ihre Kinder selbst verantwortlich und organisiert eigenstandig ihren Tages-
ablauf.

Nach den Richtlinien fir bayrische Frauenhauser sollten die Frauen bis zu 10 Wochen im Frauenhaus
bleiben. Diese kurze Aufenthaltsdauer ist meist nicht realisierbar. Die Dauer des Aufenthalts hdngt
maRgeblich vom Ausmal der Gefdhrdung durch den Tater ab. Viele Tater bedrohen und kontrollieren
Frau und Kinder tiber Monate, manchmal iber Jahre hinweg weiter. Hinzu kommen viele weitere Fak-
toren, wie die individuellen, multiplen Problemlagen der Frau. Dazu gehéren z.B. die Regelung finanzi-
eller Angelegenheiten, die Umgangsregelung mit dem Kindsvater, sowie die Regelung des Aufenthalts

Seite 6 von 27



Jahresbericht Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen 2023

in Deutschland. Zudem ist es wichtig den Grad der Destabilisierung von Frau und Kind im Auge zu be-
halten. Dazu kommt eine duflerst schwierige Wohnungsmarktsituation. Der Markt ist fast leer. Die
Mietpreise sind enorm gestiegen. Zudem sind Vermieter zumeist nicht gewillt, einer alleinstehenden
Frau mit Kindern und im Bezug von Blrgergeld eine Chance zu geben.

3.1.2 Soziale Arbeit im Frauenhaus
Die soziale Arbeit mit den Frauen und Kindern umfasst eine intensive Krisenintervention und kontinu-
ierliche Betreuung, psychosoziale Beratung und Begleitung wahrend eines langeren Aufenthalts.

Fir jede Bewohnerin ist eine Mitarbeiterin als verbindliche Bezugsperson zustédndig. Durch regelma-
Rige frauenparteiliche Beratung werden die Bewohnerinnen beim Prozess der Verarbeitung und In-
tegration der erlebten Gewalt begleitet. Die Parteilichkeit beruht auf der Haltung, dass Gewalt nicht
zu rechtfertigen ist und nicht geduldet werden darf, sowie auf den Erkenntnissen lber die strukturelle
Gewalt gegen Frauen. Die Beratung umfasst die psychische Stabilisierung, die Entwicklung neuer Le-
bensperspektiven und ein verandertes weibliches Rollenverstdandnis. Im Einzelnen werden die Frauen
in finanziellen, rechtlichen, sozialen, psychischen und erzieherischen Fragen beraten und in lebens-
praktischen Bereichen unterstitzt. Stabilisierungs- und Veranderungsprozesse wahrend eines Frauen-
hausaufenthaltes verlaufen oft mit Riickschlagen. Krisen bedeuten jedoch auch immer neue Chancen
und werden durch eine individuelle Krisenberatung unterstiitzt.

Die veranderte, teilweise beengte Wohnsituation bringt oft Konflikte mit sich. In taglichen Gesprachen
mit den Bewohnerinnen und Kindern werden Konflikte bearbeitet und bei Krisen interveniert. Unter-
schiedliche Altersgruppen, Nationalitaten, kulturelle Hintergriinde, Milieus, Anspriiche und Erwartun-
gen an das Zusammenleben und die individuellen Lebenskonzepte der einzelnen Frauen erfordern viel
Toleranz und Verstandnis flireinander. Es gilt dabei, unterschiedliche Lebens- und Kulturhintergriinde
zu respektieren.

Weitere Probleme des tdglichen Zusammenlebens werden in den wochentlichen Hausgesprachen dis-
kutiert. Gemeinsam mit den Mitarbeiterinnen wird versucht, fur alle eine tragbare Losung zu finden.
Die Teilnahme am Hausgesprach ist fiir alle Bewohnerinnen verpflichtend und wird durch eine Sozial-
padagogin und die Hauswirtschafterin begleitet.

Des Weiteren werden die Sozialpadagoginnen durch die padagogische Hilfskraft unterstiitzt. Diese be-
gleitet Frauen und Kinder gerade in der Anfangsphase zu Arzten, Sparkasse etc. und ibernimmt bei
wichtigen Terminen die Betreuung der Kinder.

3.1.3 Hauswirtschaftliche Arbeiten

Die Aufgabe der Hauswirtschafterin im Frauenhaus umfasst die Instandhaltung der Wohn-, Gemein-
schafts- und Funktionsraume des Frauenhauses und der AuBenwohnung sowie des Gartens mit Spiel-
gerdten. Zudem muss die hauseigene Wasche, Hausrat und Mobel instandgehalten und gegebenenfalls
ersetzt werden. Weiterhin missen im Frauenhaus und die AuBenwohnung die Zimmer vor einem Neu-
einzug hergerichtet und regelmaRig kontrolliert werden. Eine weitere Aufgabe sind die haustechni-
schen Arbeiten. Dazu gehoren die Wartung der technischen Anlagen im AuRen- und Innenbereich und
die Koordinierung von Handwerksfirmen nach Bedarf. Die Hauswirtschafterin nimmt an den Hausge-
sprachen mit den Frauenhausbewohnerinnen teil, um die Verteilung der Putzdienste etc. zu bespre-
chen und die Frauen falls n6tig anzuleiten.

Ein weiteres Aufgabengebiet beinhaltet die Abholung, Sichtung und Verwaltung von Sachspenden.
Dazu gehoéren Damenoberbekleidung, Kinder- und Babykleidung, Hausrat und Spielsachen. Unbrauch-
bare Sachspenden miissen entsorgt werden. Das Frauenhaus verfiigt Gber eine groRe 6ffentliche Klei-
derkammer, die von der Hauswirtschafterin verwaltet und mit Hilfe von ehrenamtlich tatigen Frauen

Seite 7 von 27



Jahresbericht Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen 2023

organisiert wird. In diesem Rahmen werden die Sachspenden bei Bedarf an die Frauenhausbewohne-
rinnen weitergegeben. Eine weitere Aufgabe ist die Wartung der Vereinsautos, sowie das Tatigen von
Einkdufen fir das Frauenhaus z.B. Putzmittel. Zudem unterstiitzt die Hauswirtschafterin die Frauen bei
Aus- und Umziigen.

Die Hauswirtschafterin nimmt an den Teambesprechungen und bei Bedarf an Supervisionen teil.

3.1.4 Nachgehende Beratung und Begleitung

Das Angebot der nachgehenden ambulanten Beratung und Begleitung gehort ebenfalls zum Aufgaben-
spektrum der sozialen Arbeit mit den Frauenhausbewohnerinnen. Das Angebot ist freiwillig und be-
steht auch fiir Kinder und Jugendliche, die im Frauenhaus gelebt haben. Der Bedarf nach Unterstiitzung
wird in den letzten Jahren verstarkt wahrgenommen.

Auch im Jahr 2023 war der Bedarf fiir die Nachgehende Beratung und Begleitung sehr hoch und konnte
nur teilweise durch Second Stage gemindert werden. Second Stage ist ein Projekt, dass durch die
Staatsregierung von Bayern finanziert wird und zum Ziel hat Frauen passgenauer in den Wohnungs-
markt zu vermitteln.

Bestandteile der Nachgehenden Beratung und Begleitung sind die Unterstiitzung bei Gerichtsprozes-
sen in Sachen Sorge- Umgangsrecht und Scheidung, sowie psychosoziale Beratung zur weiteren Stabi-
lisierung und Verarbeitung der erlebten Gewalt. Der Aufenthalt im Frauenhaus ist oft nicht ausrei-
chend, um die Erfahrung jahrelanger Gewaltbeziehungen aufzuarbeiten und ist vor allem bei der
schwierigen Ubergangssituation nach dem Auszug aus dem Frauenhaus unerlisslich.

3.1.5 AuRenwohnung

Der Verein ,Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen” hat seit 2002 eine Wohnung als AuRenwoh-
nung angemietet. Die Wohnung umfasst zweieinhalb Zimmer und ist voll mébliert und mit Hausrat
bestlickt. In die Wohnung kann jeweils eine Frauenhausbewohnerin mit ihren Kindern einziehen, die
auch nach einem langeren Frauenhausaufenthalt noch den Schutz und die Anonymitat sowie eine in-
tensivere Betreuung bendtigt. Dies umfasst die Fortfihrung von Kinderstunden, wéchentliche Haus-
besuche sowie Beratung und Begleitung. Der Nutzungsvertrag lauft iber sechs Monate und kann bei
Bedarf verlangert werden.

3.1.6 Arbeit mit Madchen, Jungen und MUttern

Etwas mehr als die Halfte der Bewohnerinnen des Frauenhauses sind Kinder und Jugendliche. Die Mad-
chen und Jungen sind ebenso von Gewalt betroffen wie ihre Miitter. Sie haben selbst physische, psy-
chische, und/oder sexualisierte Gewalterfahrungen, entweder als Opfer oder als Zeugen. Oft wurden
sie als Druckmittel gegen die Mutter benutzt oder versuchten als Vermittler zwischen den Eltern zu
fungieren. Ihr Alltag war meist gepragt von Angst, Aggression, Uberforderung und Unterdriickung.

Diese traumatisierenden Erlebnisse haben erhebliche Auswirkungen auf die Kinder. Kinder, die Gewalt
erlebt haben zeigen oftmals Verhaltensauffalligkeiten, z.B. aggressives oder depressives Verhalten,
psychische Probleme, haben Lernschwierigkeiten und sind in ihrer Gesamtentwicklung stark beein-
trachtigt.

Die Flucht ins Frauenhaus bedeutet fiir die Madchen und Jungen eine Unterbrechung der Gewalt und
bietet ihnen Schutz und Sicherheit und eine groRe Entlastung. Die Flucht bedeutet aber auch eine
Trennung von vertrauten Personen und den Verlust der gewohnten Umgebung. Die Kinder miissen
ihren neuen Wohnort geheim halten und kénnen dort keinen Besuch empfangen.
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3.1.7 Arbeit mit Kindern

Die Kinder benétigen genau wie ihre Mitter Beratung und Unterstlitzung. Fir Kinder im Frauenhaus
ist es sehr wichtig, zu erfahren, dass es dort jemanden gibt, der ausschlieRlich fiir sie da ist und dass
sie das gleiche Recht auf Zuwendung und Aufmerksamkeit haben wie ihre Miitter. Eigene Ansprech-
partnerinnen fir Kinder, ein eigenes Konzept und gut ausgestattete Spielrdume sind wichtige Bau-
steine der Arbeit mit Kindern. Die Besetzung der Stelle mit einer Erzieherin und einer Sozialpadagogin
(insgesamt 39 Stunden) und einer Padagogischen Zusatzkraft macht deutlich, dass die Bedirfnisse der
Kinder gleichwertig mit denen der Frauen behandelt werden. Die Mitarbeiterinnen arbeiten parteilich
fir Kinder und bieten ihnen Verlasslichkeit.

In der padagogischen Arbeit mit den Kindern bieten sie Hilfestellung, um Moglichkeiten zu finden, die
Gewalterfahrung auszudriicken. Eines der wichtigsten Ziele ist die Entwicklung emotionaler Sicherheit
fir die betroffenen Madchen und Jungen. Sie werden in ihrer neuen Lebenssituation unterstiitzt, in
ihrem Selbstwert gestarkt und erlernen gewaltfreie Konfliktlosungsstrategien. Der Umgang mit dem
Vater bzw. Misshandler wird thematisiert und die betroffenen Kinder auch hierbei unterstitzt. Hier
steht das Kindeswohl und der Kindeswillen im Fokus, die Wiinsche und Rechte der Eltern treten zu-
nachst in den Hintergrund.

Im Mittelpunkt der padagogischen Arbeit stehen auch die Reflexion und Distanzierung von traditionel-
len Rollenzuschreibungen sowie die praventive Arbeit.

Im Einzelnen orientiert sich die padagogische Arbeit an den individuellen Bediirfnissen der speziellen
Situation sowie dem Alter der Kinder. Bestandteile der Arbeit mit den Kindern sind:

Einzelstunden

Die Form der Einzelstunde ist abhangig vom Entwicklungsstand, der Sprachkompetenz und der psychi-
schen Belastung des Kindes. In den Einzelstunden wird eine vertrauensvolle und stabile Beziehung zum
Kind aufgebaut. Dies dient als Grundlage zur Thematisierung und Bearbeitung von Gewalterfahrungen.
Die Moglichkeit, Erlebtes mitzuteilen, ist entlastend und dient der Stabilisierung. Nicht selten besteht
die Einzelstunde aber auch aus einer Spielstunde. Das Kind genieRt die Aufmerksamkeit und darf be-
stimmen, was es spielen mochte. Die Mutter wird zudem durch die Betreuung entlastet. Dies ist notig,
da die Wartezeiten auf Kinderbetreuungsplatze oft sehr lang sind.

Zusatzlich zu den Einzelstunden findet je nach Bedarf und Kapazitat der Mitarbeiterinnen, oft auch
durch Ehrenamtliche oder Praktikantinnen, eine liberbriickende Hausaufgabenhilfe statt. Den meist
hohen Bedarf an Hausaufgabenhilfe und Nachhilfe kann das Frauenhaus jedoch nicht abdecken.

Gruppenangebote

Gruppenarbeit wird je nach Belegung der Kinder im Frauenhaus entweder altersspezifisch oder fiir alle
Kinder angeboten. Die Gruppe bietet fir jedes Kind verschiedene Lern- und Erfahrungsfelder. Die Kin-
der erweitern ihre sozialen Kompetenzen. Die Gruppe bietet ihnen einen geschiitzten Rahmen sich
Uber Gewalterfahrungen auszutauschen und mit Gefiihlen von Wut, Angst und Enttduschung umzuge-
hen. Die Kinder erfahren, dass sie ein Recht auf Sicherheit haben und bekommen Méglichkeiten auf-
gezeigt, wie sie sich Hilfe und Unterstltzung holen kénnen. Zudem werden in der Gruppe auch spiele-
rische, bewegungsaktive und kreative Angebote durchgefiihrt und dadurch Normalitdt und Lebens-
freude vermittelt. Es werden verschiedenste Spiel- und Freizeitangebote in der Gruppe angeboten z.B.
malen, basteln, Rollenspiele und Ausfliige in den Ferien. Es finden in regelmaRigen Abstéanden Kinder-
versammlungen statt. Dabei werden Konflikte untereinander oder mit Mittern, Wiinsche fiir Unter-
nehmungen usw. thematisiert. Auerdem werden Geburtstage, Abschiede und Jahresfeste zusammen
gefeiert.
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Unterstiitzt werden die Fachkrafte hier durch die padagogische Hilfskraft.

Trotz mangelnder Kindergartenplatze vor Ort konnten fir einige Kinder im Kindergartenalter und im
Grundschulalter im Jahr 2023 nach einer gewissen Wartezeit Kindergartenplatze und Hortplatze ge-
funden werden. Der Mangel an Fachpersonal und somit freien Platzen in der Kinderbetreuung verzo-
gerte die Aufnahme jedoch spiirbar. Die gute Zusammenarbeit mit dem Hort des Kinder- und Jugend-
forderverein, mit der Grund- und Mittelschule und den Kindergarten in Wolfratshausen blieb aufrecht-
erhalten und wird weiterhin von uns sehr geschatzt.

Im Jahr 2023 gab es folgende (Ferien) Ausfliige und Aktionen.

. Projekt tiergestiitzte Padagogik auf dem Reiterhof Fr. Ute Grotzner

. Projekt tiergestitzte Padagogik Bauernhof/Lama/Alpakawanderung Glaswinklerhof
. Besuch des Nikolaus mit seinem Engel im Frauenhaus und anschliefende Feier
o Gemeinschaftliches Platzchenbacken

o Weihnachtsbaum schmiicken

o Weihnachtsfeier mit Geigenspiel und gemeinsamen Liedern, Geschenkiibergabe
o Ausfliige zu verschiedenen Spielplatzen

o Halloween Party

. Badeausflige

o Blindham (Tierpark)

o Tierpark Hellabrunn

. Topfern in der Kreativwerkstatt Wolfratshausen

o Cocoloco (Indoorspielplatz)

o Hallenbad Geretsried

. Starnberger See

o Ostereier bemalen und suchen

. Ramadama mit anschliefendem Spielplatzbesuch

o Hausbesuch der Kinderzahnarztin Frau Dr. Lorenz

o Sealife

Unser Projekt zur ,Tiergestiitzte Padagogik” fand auf den Glaswinklerhof in der Nahe von Bad Tolz
statt. Auf diesem Erlebnisbauernhof gibt es nicht nur die Bauernhoftiere zum Bestaunen und Anfassen,
sondern auch gefiihrte Lama/Alpakawanderungen. Fiir die traumatisierten Kinder sind Lamas/Alpakas
ein perfekter Partner, sie kdnnen mit ihnen kuscheln, sie streicheln und die Tiere héren zu. Sie geben
den Kindern unmittelbar Riickmeldung, wenn etwas nicht stimmt, sie sind nicht nachtragend. Sie bie-
ten eine positive Art der Beziehung, die unbelastet von voran gegangenen traumatischen Gewalter-
fahrungen neues Vertrauen schafft - positive Erfahrungen, die Mut machen, sich auch wieder auf Be-
ziehungen zu Menschen einzulassen. Die Kinder lernen, mit den Tieren zu interagieren. Dies gelingt
durch Kérpersprache, Kommunikation, Konsequenz und Firsorge - Felder, in denen viele der Kinder
Defizite haben.

Zusatzlich konnten wir fiir die Kinder besuche auf dem Pferdehof Grotzner anbieten. Mit ihrem enorm
hohen Aufforderungscharakter sprechen Pferde auch in sich gekehrte Kinder an und fiihren zur An-
bahnung positiver Beziehungsinhalte. Dabei sind sie ideale Beziehungspartner und Beziehungsvermitt-
ler.

Pferde rhythmisieren den Menschen durch ihren Bewegungsablauf und bringen ihn wieder ins innere
und duBere Gleichgewicht. Die Bewegung und Warme des Pferdekorpers spricht wohltuend auf direkte
Weise den Gefiihlsbereich an und hilft beim Losen von kdrperlichen und seelischen Verkrampfungen.
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Weihnachtsfeier 2023

3.1.8 Arbeit mit MUttern

Die Arbeit mit den Miittern ist ein weiterer Schwerpunkt der padagogischen Arbeit im Kinderbereich.
In regelmaRigen Miittergesprachen werden Erziehungsfragen, Fragen zur kindlichen Entwicklung, Bil-
dung und Gesundheitsvorsorge besprochen und bearbeitet. Die Mitter werden fiir die Probleme der
Kinder sensibilisiert, in ihrer Rolle als Mutter beraten und unterstitzt. So kdnnen sie den Kindern trotz
eigener Belastung eine sichere Bindung bieten. Bei Bedarf werden zusatzliche Betreuungs- und For-
dermaBnahmen sowie therapeutische Angebote vermittelt, soweit dies trotz der in keiner Hinsicht
ausreichenden Verfligbarkeit moglich war. Die Mutter werden bei der Suche nach Kinderbetreuungs-
moglichkeiten, Schulen und Vereinen unterstiitzt und zu den jeweiligen Institutionen und Amtern z.B.
Jugendamt begleitet. Zudem wird zur elterlichen Sorge und zum Umgangsrecht informiert und beraten
und fir die Bedirfnisse der Kinder diesbezlglich sensibilisiert. Im Rahmen des Frauenhauses finden
bei Bedarf Mutter-Kinder Hausgesprache sowie themenorientierte Miittergruppen statt.

3.1.9 Nachgehende Beratung und Betreuung von Frauen und Kindern
Fur Frauen/Miuttern und Kinder, die nach dem Frauenhausaufenthalt in die ndhere Umgebung ziehen,
bieten wir nach Bedarf eine zeitlich begrenzte Nachbetreuung an.

Die Nachbetreuung fir die Kinder findet meist in Form von Einzelstunden (maximal 8 Stunden) in der
neuen Wohnung statt. Nach Moglichkeit werden die Kinder auch noch in die Ferienaktivitaten der
Frauenhauskinder mit eingebunden. Durch die Nachbetreuung bleibt den Kindern nach dem Auszug
aus dem Frauenhaus ein erneuter Beziehungsabbruch erspart. AuBerdem wird ihnen dadurch der
Ubergang in ihr neues soziales Umfeld erleichtert.

Die Nachgehende Arbeit mit den betroffenen Frauen und Kindern konnte aufgrund der Implementie-
rung von Second Stage reduziert werden. Neben der Unterstiitzung beim Ausfillen von Antragen und
Formularen fiir diverse Behérden, nahm die Begleitung zu Umgangen, Ubergaben und verschiedenen
Amtern, Gericht und Beratungsstellen viel Zeit in Anspruch. Somit war auch im Jahr 2023 die Umgangs-
problematik ein zentrales Thema der Nachbetreuung.

Die Bedrohung durch den Ex-Partner ist in der Regel an die gemeinsamen Kinder gekoppelt. Immer
wieder gibt es Schwierigkeiten bei den Umgéngen und Ubergaben der Kinder an den Vater. Die Frau
erfahrt erneut Gewalt, wird beleidigt, bedroht und unter Druck gesetzt.

Auch die Kinder selbst werden unter Druck gesetzt: sie werden ausgefragt und instrumentalisiert, um
die Mutter zur Rickkehr zu bewegen, die Mutter wird herabgesetzt oder die Umgange finden nicht
regelmalig statt, um nur einige wenige Beispiele zu benennen.

Diese Situation stellt fur die betroffene Frau und fir die Kinder gleichermafRen eine Gefdhrdung und
grolRe Belastung dar. Eine intensive nachgehende Beratung ist fiir Mitter und Kinder sind daher drin-
gend notig.
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3.2 Second Stage

Das Second Stage Projekt ist ein eigenstandiges Projekt des Vereins Frauen helfen Frauen, das eng mit
dem Frauenhaus zusammenarbeitet. Das Projekt startete am 01.01.2020. Im Second Stage Projekt gibt
es drei Platze, zwei flr Frauen und ihre Kinder, die noch im Frauenhaus wohnen, sowie einen Platz in
einer Ubergangswohnung, die der Verein angemietet hat. Die Ubergangswohnung ist geeignet fiir eine
Frau mit ein bis zwei Kindern. Sie liegt in der Nahe des Frauenhauses, so dass erst beim Umzug in eine
eigene Wohnung ein erneuter Verlust des sozialen Umfeldes bzw. Schul- und Kindergartenwechsel an-
steht.

Mehrere Bewohnerinnen und ihre Kinder hatten die Moglichkeit in eigenen Wohnraum zu ziehen. Die-
ser Erfolg ist der Arbeit des Ubergangsmanangements ,Second Stage” zu verdanken, die eng mit den
Bau- und Wohngenossenschaften und dem Wohnungsamt zusammenarbeitete. Der Tatigkeitsbericht
zu diesem Bereich liegt zur Information bei.

3.3 Beratungsstelle fir Frauen, Kinder und Jugendliche
Die Beratungsstelle von Frauen helfen Frauen e.V. ist die einzige eigenstdndige Beratungsstelle im Kon-
text hauslicher Gewalt im Landkreis Bad Télz — Wolfratshausen.

Die Beratung erfolgt telefonisch und / oder personlich in einem Beratungsbiiro auRerhalb des Frauen-
hauses. Die Beratung kann auch online erfolgen. Das Beratungsangebot richtet sich zumeist an Frauen,
aber auch an Kinder und Jugendliche, die von korperlicher, seelischer, sexualisierter und 6konomischer
Gewalt betroffen oder bedroht sind. Es ist auch eine anonyme Beratung moglich. Die Betroffenen le-
ben oft jahrelang in Gewaltbeziehungen und mdchten ihre Situation verdandern. Viele Betroffene
mochten sich zunachst iber die Wege aus der Gewalt beraten lassen, ohne in ein Frauenhaus zu zie-
hen. Das Beratungsangebot bietet der Betroffenen Unterstiitzung, ihre Lebenssituation zu reflektieren
und alternative Moglichkeiten der weiteren Lebensplanung zu liberdenken. Wahrend des Beratungs-
prozesses kann die Frau ihre Gewalterfahrungen thematisieren, es werden mit ihr konkrete Hilfen be-
sprochen, um die Frau zu befdhigen, bedrohliche Situationen abzuwenden, Gewalt nicht langer zu er-
dulden und ihr Leben selbstbestimmt in die Hand zu nehmen. Die Beratung ermdglicht den betroffe-
nen Frauen, ihr oft jahrelanges Schweigen zu brechen. Parteiliche Beratung hilft ihnen, sich von indivi-
duellen Schuldzuschreibungen zu befreien und zu begreifen, dass es fiir die Anwendung von Gewalt
keine Entschuldigung gibt und sie das Recht haben, sich gegen das erlittene Unrecht zu wehren. Neben
psychosozialer Beratung geben die Mitarbeiterinnen Informationen zu rechtlichen, wirtschaftlichen
und sozialen Hilfen. Die betroffenen Frauen erhalten Beratung und Unterstiitzung im Umgang mit Be-
horden, bei Fragen zum Gewaltschutzgesetz, zur Regelung des Unterhalts, des Sorgerechts und des
Umgangs.

Fallzahlen der Beratungsstelle 2023 sind in der Statistik ersichtlich.

3.4 Notruf far Frauen und Kinder
Frauen helfen Frauen e.V. betreibt auch einen Notruf mit dem Schwerpunkt , sexualisierte Gewalt ge-
gen Frauen und Madchen”. Frauen und Madchen, die Opfer sexualisierter Gewalt wurden, werden von
uns beraten und zur Polizei und Gerichtsterminen begleitet. Die Notrufarbeit umfasst auch die Bera-
tung und Unterstiitzung von Mittern bzw. Eltern, deren Kinder von sexualisierter Gewalt betroffen
sind. Zudem beraten wir Fachkrafte, die in ihrer Arbeit mit Opfer sexualisierter Gewalt konfrontiert
werden.
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Rund-um-die-Uhr-Bereitschaft

Aullerhalb der Birozeiten ist fir dringende Falle der Notruf 24 Stunden besetzt. Die Notrufnummer ist
fur Frauen in Not, aber auch fiir die Bewohnerinnen des Frauenhauses in akuten Krisen und fur 6ffent-
liche Stellen wie die Polizei nachts und am Wochenende erreichbar. Es geht in erster Linie darum, den
betroffenen Frauen erste telefonische Hilfe zu geben, abzuklaren, was sie jetzt im Moment am drin-
gendsten bendtigt, sei es ein Hinweis auf den nachsten sinnvollen Schritt, die Vergabe eines Termins
in der Beratung oder eine Vorbereitung auf den Einzug in das Frauenhaus (In dringenden Fallen um-
fasst er auch die sofortige Aufnahme im Frauenhaus). Die Bironummer wird automatisch auf das
Handy zur Rufbereitschaft umgeleitet. Die Rufbereitschaft wird von Haupt- und ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen des Vereins ibernommen. Die Rufbereitschaft umfasst die ndchtliche Bereitschaftszeit,
die Wochenenden und Feiertage. Der Rufbereitschaftsdienst umfasst jahrlich ca. 7000 Stunden. Es fin-
den regelmaRig Schulungen fiir ehrenamtliche Notrufmitarbeiterinnen statt. Auch steht ihnen die Teil-
nahme an Supervisionen bei Bedarf offen.

4 Besondere herausfordernde Falle im Frauenhaus

In diesem Jahr wurde wieder sichtbar, dass die Arbeit im Frauenhaus immer wieder in Bezug auf Auf-
nahmekriterien, Notwendigkeit enger Zusammenarbeit mit Jugendamt, Facharzten etc. iiberdacht und
angepasst werden muss.

4.1 Mehrarbeit durch die Aufnahme von Menschen mit Behinderung
Mehrarbeit fiir die Bediirfnisse von Menschen mit Behinderung sind nicht im Stellenschliissel beriick-
sichtigt.

Es wurde am Jahreswechsel zum Jahr 2023 eine Mutter mit einer Tochter im Rollstuhl aufgenommen,
deren hoher und intensiver Bedarf in Hinsicht auf Unterstiitzung im Vorfeld nicht abzusehen war bzw.
es keine andere Moglichkeit zur Unterbringung gab.

Beispiele:

Begleitung und Organisation: (Fach)Arztbesuche, Krankenhausaufenthalte, Krankengymnastik, Am-
tern, medizinischer Dienst, Pflegemittel, Kontakt zur Krankenkasse, Kontakt zur Schule fiir Menschen
mit Behinderung, Pflegefachkraften, Sanitatshaus etc.

Diese Unterstitzungshilfen gingen Gber das regulare Unterstiitzungsangebot hinaus und haben viele
(Mehr) Arbeitszeitstunden in Anspruch genommen.

Wir pladieren nun auf die dringende Notwendigkeit spezifischer Einrichtungen in Kombination Schutz,
Beratung und Pflege fiir hilfsbedirftige Frauen/Kinder, die ihren Alltag nicht allein bewiltigen kénnen,
oder die entsprechende Anpassung der Stellenschliissel, um diese Mehrarbeit leisten zu kénnen.

Zusatzliche Anforderungen an die Mitarbeiterinnen bei der Aufnahme von Menschen mit Handicap

Gewalt in Verbindung mit einem Handicap hat auRerdem zumeist schwere gesundheitliche Vernach-
lassigung zur Folge. Dies gilt sowohl flr betroffene Frauen als auch fiir betroffene Kinder.

Notig sind:

e Aufbau eines Arztenetzes und von Therapien

e Beantragung des Pflegegrads

e Abklarung, ob die zumeist gewiinschte Unterbringung in einer eigenen Wohnung maoglich ist oder
ein Pflegeheim, betreutes Wohnen oder Wohnen fiir Menschen mit Behinderung nétig ist
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Fachlich ist der Umgang mit Menschen mit Behinderung kein origindres Thema der Frauenhausarbeit
und erfordert von den Mitarbeiterinnen sowohl Einarbeitung als auch ein andersgeartetes, standiges
Hinterfragen der eigenen Haltung und Umgangs- und Arbeitsweise mit den Betroffenen.

4.2 Mehrarbeit durch die Aufnahme von Familie mit besonders umfangreichem

Bedarf
2023 wurde eine kinderreiche Familie mit hohem padagogischem Bedarf und zugleich sehr hoher Ge-
fahrdung aufgenommen. Die Unterstiitzung der Familie, der Mutter und der Kinder mit hohem Unter-
stitzungsbedarf hat das Team sehr beansprucht.

Die Familienmitglieder sind durch die jahrelangen Gewalterfahrungen schwer traumatisiert. Insbeson-
dere die alteste Tochter war von Misshandlung durch den Vater betroffen und weist Symptome einer
PTBS auf. Aufgrund der schlechten Deutschkenntnisse war es immer wieder nétig auf die Hilfe von
Dolmetscherinnen zuriickzugreifen.

Die Mutter war aufgrund hoher Traumatisierung nicht umfassend fahig, sich ausreichend um die Be-
lange ihre Kinder zu kiimmern und ist in ihrer Erziehungsfahigkeit beeintrachtigt. Es wurde ein Antrag
auf Familienhilfe beim Jugendamt gestellt. Aus personaler Not konnte monatelang lang nicht imple-
mentiert werden.

Die Familienmitglieder mussten erneut mit groRen Angsten umgehen und intensiv betreut werden, als
der Vater versuchte die bereits auf die Mutter tUbertragene Sorge zurlickzuerlangen und den Umgangs-
ausschluss anzufechten.

5 Umsetzung der Istanbul Konvention in den Kommunen in Deutsch-

land

Die Istanbul-Konvention ist ein internationales Ubereinkommen zur Verhinderung und Bekdmpfung
von Gewalt gegen Frauen und hduslicher Gewalt. Deutschland hat die Konvention im Jahr 2017 unter-
zeichnet und ratifiziert. Es haben viele Kommunen in Deutschland begonnen, MaRnahmen zur Umset-
zung der Konvention in ihren Gemeinden zu ergreifen.

In einigen Kommunen wurden spezielle Stellen eingerichtet, die sich ausschlieRlich mit dem Thema
Gewalt gegen Frauen beschaftigen. Diese Stellen bieten Betroffenen Unterstlitzung, Beratung und
Schutz. Daritiber hinaus wurden Schulungen und Informationsveranstaltungen fiir Fachkrafte, Lehrer
und andere Multiplikatoren angeboten, um ein besseres Verstandnis fur das Thema zu schaffen und
um eine frihzeitige Erkennung von Fallen zu ermdglichen.

In einigen Stadten wurde auch eine koordinierte Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Behérden
und Organisationen eingefiihrt, um eine effektivere Unterstiitzung fiir Betroffene zu gewahrleisten.
Diese Zusammenarbeit beinhaltet die Zusammenarbeit von Polizei, Justiz, Gesundheitsversorgung, So-
zialdiensten, Frauenhdusern und Jugendamtern.

Es ist wichtig, dass die Umsetzung der Istanbul-Konvention in allen Kommunen in Deutschland unter-
stltzt und vorangetrieben wird, um eine effektive Bekampfung von Gewalt gegen Frauen sicherzustel-
len. Nur durch eine gemeinsame Anstrengung kann ein wirksamer Schutz fir alle Frauen in Deutsch-
land garantiert werden.

Eine wichtige MaBnahme bei der Umsetzung der Istanbul-Konvention ist die Sensibilisierung der Be-
volkerung fiir das Thema Gewalt gegen Frauen. Dies kann durch Informationskampagnen, Veranstal-
tungen und Schulungen erreicht werden. Durch eine bessere Aufklarung und Bildung kann das Be-
wusstsein fiir das Thema gestarkt und Vorurteile abgebaut werden.
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Zudem sollte auch die Strafverfolgung im Fall von Gewalt gegen Frauen verbessert werden. Dies kann
durch eine Schulung und Fortbildung von Polizei und Justiz erreicht werden, um eine effektivere Ver-
folgung und Bestrafung der Tater zu gewahrleisten.

Auch die Unterstitzung fiir Betroffene muss verbessert werden. Dies kann durch den Ausbau von Frau-
enhdusern, Beratungsstellen und Rechtshilfeeinrichtungen erreicht werden. Betroffene Frauen sollten
schnell und unkompliziert Zugang zu diesen Einrichtungen haben, um sie in ihrer schwierigen Situation
zu unterstiitzen und ihnen eine Perspektive aufzeigen zu kdnnen.

AuBerdem ist es von zentraler Bedeutung, dass die Istanbul-Konvention bei Sorge- und Umgangsreg-
lungen beachtet wird und sich dies auch im Gesetzentwurf zur Neureglung des Kindschaftsrecht wie-
derfindet.

Insgesamt zeigt sich, dass es viele MaBnahmen gibt, die zur Umsetzung der Istanbul-Konvention in den
Kommunen in Deutschland beitragen kdnnen. Es ist wichtig, dass politische Entscheidungstrager, Fach-
krafte und die Bevolkerung gemeinsam an einem Strang ziehen, um eine effektive Bekdampfung von
Gewalt gegen Frauen zu erreichen.

Um die Umsetzung der Istanbul-Konvention in den Kommunen in Deutschland voranzutreiben, ist es
auch wichtig, dass sich die betroffene Bevolkerung engagiert und ihre Stimme erhebt. Durch politi-
schen Druck kann dafiir gesorgt werden, dass die Umsetzung der Konvention auch tatsachlich voran-
getrieben wird.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Umsetzung der Istanbul-Konvention in den Kommunen in
Deutschland ein wichtiger Schritt zur Bekdampfung von Gewalt gegen Frauen ist. Es ist jedoch noch viel
zu tun und es bedarf einer gemeinsamen Anstrengung aller Beteiligten, um eine effektive Umsetzung
sicherzustellen.

Seit 2022 hat sich die Arbeitssitzung (Untergruppe Runder Tisch ,Hausliche Gewalt” Bad Tolz) Istanbul-
Konvention - Umsetzungsmoglichkeiten im Landkreis gebildet:

Als Untergruppe des Runden Tisches ,Hausliche Gewalt” in Bad Tolz trafen sich ein*e Vertreter*in des
Familiengerichts, des Amtes fir Jugend und Familie, der Erziehungsberatung, Frauen helfen Frauen
e.V., Tater*innenberatung Rosenheim/WM etc., um kiinftig zum Beispiel die Vorgange bei Kindesum-
gang nach hauslicher Gewalt nach den Forderungen der Istanbul Konvention auszugestalten und si-
cherzustellen.
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6 Statistiken 2023
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Statistik Frauenhaus

Aufnahmeantrage
17
4 -
vom Vorberichtszeitraum neu aufgenommene Frauen wegen Platzmangel abgewiesene
Ubernommene Frauen Frauen

vom Vorberichtszeitraum Glbernommene Frauen B neu aufgenommene Frauen

H wegen Platzmangel abgewiesene Frauen

Verweildauer im Frauenhaus

1 bis 14 Tage 15 bis 70 Tage 71 Tage bis 6 Uiber 6 Monate am 31.12. noch im
Monate Frauenhaus

B Frauen M Kinder
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r

Anzahl der Ubernachtungen

M Frauen
M Kinder
[ |

Alter der im Frauenhaus lebenden Frauen

Uber 60 Jahre

46 bis 60 Jahre

18 bis 30 Jahre

B Alter der im Frauenhaus lebenden Frauen
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Anzahl der Frauen, die mit oder ohne Kinder im
Frauenhaus lebten

B Frauen ohne Kinder B Frauen mit einem Kind
B Frauen mit zwei Kindern & Frauen mit drei Kindern

H Frauen mit mehr als drei Kindern

Alter und Geschlecht der im Frauenhaus lebenden Kinder

7 I I
0 I I

0 bis 5 Jahre 6 bis 13 Jahre 14 bis 17 Jahre

(&)

(€]

SN

w

N

[

B weiblich B mannlich

Zu den Ausziigen: Finf Frauen konnten in eine eigene Wohnung ziehen. Zwei Frauen aus der Second
Stage Wohnung konnten in eine Wohnung ziehen. Zwei Frauen aus der projektunabhangigen Woh-
nung konnten in eigenen Wohnungen ziehen. Insgesamt haben also neun Frauen trotz Wohnungsnot
eine eigene Wohnung gefunden. Zwei Frauen konnten, nachdem der Tater ausgezogen war, in ihre
Wohnung zuriickziehen. Dies konnte aufgrund des Gewaltschutzgesetzes erfolgen. Zwei weitere konn-
ten in andere Projekte vermittelt werden zwei zogen zu Verwandten, lediglich zwei gingen zum Partner
zurtick.
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6.2 Statistik Notruf und Beratungsstelle (Nachgehende Beratungen)

Notruf - Anzahl der ambulanten Beratungen
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Das Lagebild ,Hausliche Gewalt” zeigt: Die Zahl der Opfer in Deutschland sind deutlich gestiegen. 2022
wurden demnach 240.547 Opfer von Hauslicher Gewalt erfasst. Das sind 8,5 Prozent mehr als noch im
Jahr zuvor. Uberwiegend betrifft es Frauen: 71,1 Prozent der Opfer Hauslicher Gewalt sind weiblich,
wiahrend die Tater zumeist Manner waren (76,3 Prozent).
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Bei uns hat die Zahl der ambulanten Beratungen zugenommen. Ohne Second Stage und ohne erhebli-
che Mehrarbeit aller Mitarbeiterinnen (Uberstunden) hitten wir gewaltbetroffene Frauen nicht in die-
sem MalSe ambulant betreuen kénnen. Wir haben fiir den Notruf (ambulante Betreuung und Nachbe-
treuung) 19,5 Stunden pro Woche zur Verfligung.

Wir haben eine Vielzahl an Beratungen und Begleitungen gemacht, die zum Teil wesentlich langer als
eine Stunde dauerten, vor allem Begleitungen und Erstberatungen. In der Erstberatung werden oft
eine Menge an Problemen mit den betroffenen Frauen angesprochen, dazu ein Beispiel zu einer Bera-
tung zu Hausliche Gewalt:

e Erlebte Gewalt

e Gefahrenanalyse und Sicherheitskonzept

e Gewaltschutzgesetz, Frauenhausaufenthalt und/oder Weiterverweisung an Eheberatung in
Verbindung mit Taterberatung

e Anzeige sinnvoll und gewiinscht

e Dokumentation der Verletzungen

e Gesundheitliche Folgen bzw. gesundheitlicher Zustand der Betroffenen

e Psychische Auswirkungen der erlebten Gewalt/Traumafolgen

e Kinder als Zeugen

o Kinder direkt von Gewalt betroffen

e Folgen bei einer Trennung (Umgang und Sorgerecht)

e Finanzielle Folgen/finanzielle Hilfen

e Auslanderrechtliche Folgen

Auffallig war, dass das Thema Sorge- und Umgangsrecht nach Trennung wegen hauslicher Gewalt fast
ebenso oft Thema war wie Gewalt an sich. Durch den oft auch gegen den Willen der Kinder erzwunge-
nen Umgang kann die Gewalt in der Familie fortgesetzt werden.

7 Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung

Wir mochten die strukturelle Benachteiligung von Frauen nachhaltig verandern. Daher nehmen wir
regelmaRig an ortlichen und regionalen Vernetzungsgremien teil und kooperieren fallbezogen mit an-
deren Einrichtungen. Kontakte zu anderen Einrichtungen dienen dem fachlichen Austausch und der
Fortbildung. Auch im Jahr 2023 wurde die Teilnahme am Runden Tisch zum Thema ,,Hausliche Gewalt”
im Landkreis weitergefiihrt. Ziel ist es, sich kontinuierlich mit ortlichen Fachstellen auszutauschen, zu
kooperieren und zu vernetzen. Eine enge Kooperation und Vernetzung dient dazu, ein effektives Hilfe-
system fiir die betroffenen Frauen und Kinder aufzubauen und zu stabilisieren.

Wir vernetzen uns als Fachstelle auch bayern- und bundesweit in Landes- bzw. Bundesarbeitsgemein-
schaften sowie in der Fachgruppe des Paritdtischen.

Kooperationstreffen, Fachgruppen und Arbeitsgemeinschaften im Jahr 2023, zum Teil Online

. Runder Tisch ,,Hausliche Gewalt” Bad Tolz

. Fachgruppe Frauenhauser

. Fachgruppe Notrufe/Beratungsstellen

. LAG - Landesarbeitsgemeinschaft autonomen Frauenhauser
. Kindschaftsrechtgruppe der autonomen Frauenhduser

. FiB Arbeitsgemeinschaft der Notrufe in Bayern

. SUD AG Vernetzungstreffen Kinderbereich Frauenhaus

. Runder Tisch ,,Hausliche Gewalt” Miesbach
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o Arbeitssitzung (Untergruppe Runder Tisch , Hausliche Gewalt” Bad T6lz) Istanbul-Konvention
- Umsetzungsmoglichkeiten im Landkreis

. Vernetzungstreffen mit Fachstelle gegen Wohnsitzlosigkeit WOR

o AG Finanzierung FHs + Treffen Stadtetag

. Kooperationsgesprach Familienhelferinnen. JA WOR

o JAF - Jahrestreffen autonomer Frauenhduser in Mannheim

o Kooperationstreffen FhF e.V. und Amt fiir Jugend und Familie WOR

. Kooperationstreffen FhF e.V. mit Jobcenter Bad Tolz

. Kooperationstreffen FhF e.V. mit Fachstelle Wohnsitzlosigkeit WOR

Die Kooperations- und Vernetzungsarbeit beinhaltet die Verbesserung der Zusammenarbeit der mit
dem Problem ,,Gewalt in der Familie” befassten Institutionen. Arbeitsschwerpunkte und Ziele dieser
Treffen sind die Unterstlitzung der Opfer von Gewalt und die Verhinderung weiterer Gewalt sowie die
Reflexion gesellschaftlicher Ursachen der Gewaltproblematik.
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Offentlichkeitsarbeit - Zeitungsartikel

»Die Problemlage spitzt sich richtig zu“

Weil freie Platze im Frauenkaus fast das ganze Jahr iiber fehlen, muss der Verein ,Frauen helfen Frauen“ in Wolfratshausen immer mehr
Schutzsuchende apweisen. Dies ist in Deutschland kein Einzelfall. Uber ein strukturelles Problem beim Gewaltschutz

Von Yannik Achternbosch |

Wolfratshausen - Seit mehr als 30 Jahren
schon betreibt der Verein ,Frauen helfen
Frauen"“ das Frauenhaus in Wolfratshau-
sen. Dort sollen Frauen und ihre Kinder in
Notsituationen einen Ort finden, an dem
sie vor ihrem gewalttitigen Partner sicher
sind und sich ein eigensténdiges, gewalt-
freies Leben aufbauen kénnen. Dafiir
braucht es professionelle Betreuung. Und
vor allem: freie Plitze. Aber genau daran
fehlt es in erschreckendem Ausmaf. ,Die
Problemlage spitzt sich richtig zu®, sagt Ni-
coline Pfeiffervon ,Frauen helfen Frauen®
in Wolfratshausen.

Der Bedarf an Plitzen im Frauenhaus
steigt, die Zahl der verfiigbaren Plitze
bleibt h. ,2021 haben wir 26
Frauen wegen Platzmangels abweisen
miissen. 2022 hatten wir 48 Frauen, die
wir abweisen mussten. Allein in diesem
Jahr hatten wir schon 16 solche Fiille. Ein-
fach weil wir voll waren und keinen Platz
hatten", sagt Pfeiffer. Das ist kein Mangel,
der nur auf Wolfratshausen zutrifft. In

d sind die
volL Anders ausgedriickt: Dieses Funda-
ment, um Frauen zu versorgen, die unter
Gewalt leiden, ist zumindest wacklig.
Abwelsen bedeutet, dm die Frauen erst

sen. Zuriick zu den gewalttiitigen Man-
nern. Sechs Zimmer bietet das Frauenhaus
in Wolfratshausen, hinzu kommen drej
Wohnungen, die dem Verein vom Land-
kreis zur Verfligung gestellt werden. Die
‘Wohnungen werden vor allem fiir Frauen
mit Kindern verwendet, bei denen abseh-
bar ist, dass sie sich aufgrund der Proble-
me liinger in den Schutzriumen aufhalten
milssenund ,eine lingere Begleitung brau-
chen®, wie Pfeiffer sagt.

Von derIdee her sollte es im Frauenhaus
theonusch immer mindestens einen frei-
'um Notfille
nehmen zukénnen. In der Praxis sieht das
allerdings ganz anders aus - davon kann
Pfeiffer viel erzéhlen. Daten des Recherche-
kollektivs ,CORRECTIV.Lokal“ bestitigen
diesen Notstand. Das Kollektiv hat 2022 au-
tomatisiert jeden Tag die Verfiigbarkeit

tzen In Frauenhausern in Deutsc
land erhoben, Grundlage der Daten ist die

riana

Ma
gzben. Das wird allerdings immer schwieriger. Fast das ganze Jahr iiber fehlen Plitze.

ten Einrichtungen in Deutschland an
durchschnittlich 303 Tagen kein Platz ver-
fiigbar war, das entspricht 83 Prozent des
Jahres, Dies bedeutet, dass schutzsuchen-
de Frauen nicht einmal an einem von finf
Tagen einen sicheren Schlafplatz in einem

Voll beleghn vlenmn fiinf Tagen

Antedl der Tag

dkreis Bad Tol P

100
%

auenhaus in Deutschland bekommen
konnten. Regional gibt es dabei allerdings

der Zen-
1! Frau-

tralen

enhéuser.

An 294 von 365 Tagen
gibt es keinen
freien Platz im Frauenhaus

auchi b Bayerns grofie Unterschie-
de. Von den 19 Frauenhdusern im Frei-
staat, deren Belegung Correctivausgewer-
tet hat, konnten sieben im gesamten Jahr
2022 an keinem Tag einen freien Platz an-
bieten. Fiir die betroffenen Frauen, die ei-
nen sicheren Ort suchen, ist das ein grofies
Problem.

Uber: diereine Verfigbarkeit hinaus gibt

Fiir das in
sind die erhobenen Daten &hnlich erniich-
ternd wie fiir den Rest Deutschlands: An
vier von fiinf Tagen war in der FI6®

es eine weitere Schwierigkeit,
die von den Daten nicht erfasst wird: Teil-
weise sind Zimmer in quenhauum frei,
die fiir die den jedoch nicht

kein Zimmer fiir eine Frau in Not verfiig-
bar. Die Daten von Correctiv zeigen eine
Auslastung des Frauenhauses von 80,55
Prozent oder, anschaulicher, 294 von 365

geeignet sind. Oftmals suchen Frauen zu-
sammen mit ihren Kindern Hilfe, das ver-
fiigbare Zimmer ist dann teilweise zu
klein. Noch viel schwerer, berichtet Pfeif-

80—

202

LRI

sich etwa um die Begleitung beim Einkau-

Frauenund ihre Kinder ,sind ja fast alle oh-
ne Minner gekommen®, sagt sie. Mdnner
diirfen das Land nur in Aushahmeféllen

(links) und Nicoline Pfeiffer vom Verein ,Freuen helfen Frauen® den Dpfe‘m von hduslicher Gewalt einen Zufluchtsort zu

FOTO: KARRY WOLFSBAUER; GRAFIK: 52

nennt, Dass das Problem von Gewalt gegen
Frauen nur bei auslindischen Familien ge-
sehen wird, dass es ,ein Migrationspro-
blem ist" Meist sprechen die Frauen wenig
Demch. dakommt es vor, dass die Frau-
en in emem halben Jahr im Frauenhaus
lernen als in zehn Jahren
Ehe en.ihlt Pfeiffer. Auferdem haben Mi-
granunnen im Kontakt mit Behdrden oft

»Das funktioniert nur,
well hier ein sehr engaglertes
Team arbeitet.”

schlechte Erfahrungen gemacht und wol-
len nicht in ihr Heimatland abgeschoben
werden. Ihnen fehlt der Kontakt zur Gesell-
schaft in Deutschland, sie kennen ihre
Rechtenicht oder zu wenig — ,nicht, weil es
sie nicht interessiert, sondern weil sie ein-
fach gezielt davon abgeschottet werden",
sagt Pfeiffer. Auch dieser Aspekt sorgt fiir
eine kaum abschiitzbare Dunkelziffer von
Gewalttaten.

Trotz der hohen Belastung versuchen
Pfeiffer und ihre Kolleginnen, maglichst

'l'age ohne freien Platz. Ier,md:eSuche nach Zimmern fiir Frauen len und Hilfe beim Putzen des Zimmers
Im vergangenen Jahr haue das Frauen- | mit Viele ha- miissen. Diese

hausin rei beniiberh kein barri derzu- | ,sind mit dem hliissel, der vor-

Monaten — Februar, Mm und Oktober - | mindestbarrierearmes Zimmer. DasFrau- | gesehen ist, einfach nicht machbar*, sagt

kemfreleal:mmer,lm.lumund enhaus in bietet einen | Pfeiffer. Trotzdem bemiihen sie sich in

ivon30 inZim-
mer frei.

Die Frauen im Wolfratshauser Frauen-
haus kommen allerdings nicht alle aus
dem Landkreis Bad T5lz-Wolfratshausen.
Invielen Féllenist die U

Platz fiir eine Frau mit Belunderung, aber

Wolfratshausen, das so gut wie moglich zu

bei dem sowieso
dieser eine Platz nur ganz selten frei.
ist der
fiir Frauen mit Behinderung ungleich hi-
der

, auf Kosten von Uberstunden
und fmw:lllger Zusatzarbeit.

Das Problem bei hauslicher Gewalt, da
ubemﬂbt Pfelﬁer ln lhren Ausfiihrungen
nicht, sind vor Ménner. Eine Aus-

her, in der
lei iche Mit-

nem anderen Ort mit groferer
zum Téter sinnvoll. ,Wenn von vornherein
absehbar ist, dass der Mann sich sowieso
an keine Regeln hélt und schwer gewaltta-
tig ist, dann macht es oft keinen Sinn, die
Frau hier vor Ort aufzunehmen®, berichtet
Pfeiffer.

Sie und ihre

tel vorgesehen. ,Unsere Hauswirtschafte-
rin Mariana Schlosser iibernimmt da sehr
viel von der Arbeit", erzihlt Pfeiffer. ,Das
ist sehr gut, aber das fiihrt auch dazu, daas
sie inzwischen Uberstunden ohne Ende
hat“Neben der Unterbringung und der iib-

dann, die betroffene Frau in ein quen-

lichen therap h und sozialen Hll(e
il Fra

einen der sie

haus in einer anderen Stadt zu
Allerdings m dle Situation dort genauso
Dle

wiischt. Auch dieser ibernimmt allerdings
nicht alle Aufgaben, es sind wiederum die
itarh des

wertung des Bundeskriminalamts von
2021zeigt, dass vor allem Frauen von héus-
licher Gewalt betroffen sind: 80,3 Prozent
der Opfer waren weiblich, 78,8 Prozent der
Tatverdichtigen mannlich. Das sind offizi-
elle Zahlen, eine grofle Anzahl von Gewalt-
taten bleibt hingegen im Dunkeln. Viele

damit bleibt fiir Frau-

vielen Frauen mo gut zu helfen, mit

en auch die Gewalt zuriick.

man Nicoline Pfeiffer, welche Un-
terstiitzung das Frauenhaus noch brauch-
te, kann sie ohne Zégern zahlreiche Forde-
rungen auflisten. ,,Es briuchte endlich ei-
ne Finanzierung, die wirklich allen Frauen
Zugang gewihrt", sagt sie. Das fallt ihr zu-
erst ein und meint damit die Aufnahme
von Frauen mit Behinderung. Allerdings
sieht sie auch juristisch grofien Bedarf fiir
Verbesserungen. Viele der Frauen, die den

farts d h hiar: hahon ol

ne Migrationsgeschichte und fiihren oft-
mals eine Beziehung mit deutschen Mén-
nern - Pfeiffer spricht von binationalen Be-
Gerade bei Frauen mit unsiche-

Frauen zeigen ihren g A Partner
nie an, tauchen in dieser Sutwuk deshnlb
nicht auf.

rem Aufenthaltstitel haben die Médnner ein
Drcakfiital

Angriffsauf die Ukraine bemerken?felﬁer
und ihre Kolleginnen im Wolfratshauser

Daten zeigen, beidenb

die

noch nicht. Die geflohenen

Pfeiffer sieht ein weiteres Problem dar-
in, dass die deutsche Gesellschaft haufig

»Migranten-Blaming" betreibt, wie sie es

Beratung in Sprechstunden und im Notfall
auch mit einem Platz im Frauenhaus. ,Wir
sind sehr an der Grenze, und das funktio-
niert nur, weil hier ein sehr engagiertes
Team arbeitet” Sie sagt das nicht ohnc
Stolz. ngs sind die

gungen ihrer Arbeit frustrierend, auch das
wird im Gespréchklar. ,Jch habe oft das Ge-
fithl, dass die Gesellschaft sich ein Stiick
weit auch damit abfindet, dass es Gewalt
gegen Frauen gibt Seit fast 30 Jahren ist
Pfeiffer bei ,Frauen helfen Frauen“ jetat
aktiv, die gesellschaftliche Entwicklung in
dieser Zeit sieht sie nicht sonderlich posi-
tiv. ,Das Ziel war es immer, Frauenhéuser
{iberfliissig zu machen. Und davon sind
wir weit entfernt Um dieses Ziel doch
noch zu erreichen, brauche es mehr gesell-

haftliche und politische U i

»Dass man einfach sagt, wir sind nicht be-
reit, diese Gewalt zu dulden - das fehlt
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DM Aktion im Mai 2023

MeAme
1,8.»_.'{}5

Bad Tdlz - Der Club Soropti-
mist International Isartal-Bad
Tolz (ST) cq;anis:m wie in
den Vorjahren eine Weih-
nachtsWunsch-Aktion  fiir
Kinder und Frauen, die aktu-
ell als Qpfer hiuslicher Ge-
walt it Frauenhaus des Land-
kreises leben. In der Tblzzr
TouristInformation (Markt-

straRe 48) und im Gasthof in

stehen bis zum 17. Dezember
‘Waunschbaume. Wer einen
Waunsch erfilllen méchte,
kann dort eine der Kugeln
mitriehmen. Diese enthilt In-
formationen zum Wunsch ei-

Wolfratshausen 2023

Geschiiftsstelle des Vereins
Frauen helfen Frauen in
‘Wolfratshausen  (Bahnhof
strafe 13). Der Club Soropti-
mist sorgt dafiir, dass alle Ge-

Die Pravention von hiusli-
cher Gewalt und die Unter-
stiitzung des Trigervereins
des Frauenhauses, ,Frauen

schenke bis bei

nes Kindes oder einer Mutter. den

“Das besorgte Geschenk ist
dann bis zum 17. Dezember
abzugeben: entweder dirckt
der TouristInformation,

im oder in der

29)

Medwae 25:.1%

Kochel am See/Bad Télz - Ein
neues Fithrungsteam ist ge-
wahlt: Der Verein ,Sofia e.V."
aus Kochel setzt sich fiir be-
rufliche Forderung und Ge-
sundheit von Frauen cin. Bei

den Neuwahlen der Vor-

standsimter wurde Forder-

mitglied Volker Baetz neuer !
Kassier. Vorsitzende bleibt

Angelica Dullinger, ihre neu-
en Stellvertreterinnen  sind
Maximiliane Stadler und Da-

gerin Margret Boedeker-Kel-

lein wurde mit einem Présent

und grofem Dank aus ihrem
I

helfen Frauen®, ist ein
der ge-

»So kinnen alle Schenker ge-
wiss sein, diesen Frauen und
Kindern eine wirklich grofe
Freude zu bereiten®, heift es
in einer Pressemitteilung.

Arbeit
des Soxoptimisraub‘ IsamL

Jahr um diese Zeit rufen zahl-
Teiche Organisationen unter
Federfiithrung der UN dazu
auf, sich explizit gegen Ge-
‘walt gegen Frauen und Mid-
chen zu positionieren. Um
auf das Thema aufmerksam
zu max:hen. hat der Club
auch in- Banner

Geschenke fiir misshandelte Frauen und Kinder
Im Kampf gegen hausliche Gewalt: Club Soroptimist Isartal-Bad Télz startet Weihnachtsaktion

Diese Arbeit soll auch fort-
gefiihrt werden. Denn solan-
ge es Gewalt gegen Frauen
gibt, so zitiert der Club in sei-
ner Mitteilung den fritheren
UN-Generalsekretir Kofi An-
nan, konnen wir nicht be-
haupten, dass wir wirklich

Bad Tolz. Die

Initiative
.Orange the World". Jedes

mit dem Slogan .We stand
up for Women - Orange the
‘World* aufgehingt.

G'lﬂchstdhmgdtt Ge-

Frieden machen.“

Neues Fiihrungsteam und viele anstehende Termine

Verein ,Sofia e.V.”stellt sich neu auf — Angelica Dullinger bleibt Vorsitzende - Einige Aktionen in diesem und im neuen Jahr

stel
Iungsbcauﬁ:‘agte des Land-
kreises, Felicitas Wolf vor,
seit zwei Jahren im Amt (wir
benchtenen)

Alle

Neue Gesichter im Vereinsvorstand von ,Sofia eV." (v.li)
e Stadler (stellvertretende

) woche, die ab dem 25. No-

vember stattfindet, die

Angeli- L

,.Orange Days*, die zur Been-

-digung der Gewalt gegen

Erauen aufruft. Felicitas Wolf
freute sich, dass die drei gro-
Ren Stidte des Landkreises,
Geretsried, Wolfratshausen
und Bad Tolz, ihre Aktionen
dazu unterstiitzten.

Noch ein feststehender Ter-
min in diesem Jahr ist Frei-
tag, 3. Dezember, an dem der
Verein ,Sofia” wieder am
Kochler Adventsmarkt pra-
sent sein wird. ,,Soﬁa unter-
stitzt im Kk Jahr

len Frauenliga fiir Frieden
und Freiheit von Helsinki
nach Peking. Hierfiir wird der
Termin noch bekannt gege-
ben. AuRerdem ist erneut ei-
ne ,lange Nacht der Biicher
geplant, die zum wiederhol-
ten Male im vergangenen Ok-
tober im Kloster Schlehdorf
viele Besucher anzog. Dullin-
ger berichtete ausfiihrlich
iiber weitere Vereinsaktiviti-
ten aus dem vergangenen
Jahr, vom Besuch des Erinne-

in Wald-

FOTO: PAVAT

Clubs in Bad Tblz

Podiumsdiskussion des DGB
zur Landtagswahl durch Mit-
glied Sabine Kellner. ,Unscre
Mitglieder kommen nicht
nur aus dem Landkreis“,so
Dullinger. So sei der Wechsel
an Mitgliedern immer gege-
ben. Derzeit zihlt der Verein
jaut Volker Baetz 46 Perso-
nen, Die Gewinnermitthung
ergab ein Plus von 433 Euro.
Dullinger rief alle Mitglieder
auf, fleiRig um Spenden zu
werben, denn trofz rein eh-

5 Vered _

am 8. Mérz ein Netzwerktref-
fen am internationalen Frau-
enrag Dieses plant Wolf vom
Dullinger hat

ca Dullinger (Vorsitzende) und Volker Baetz (Kassier). Da-
niela Kellner wurde in Abwesenheit zur weiteren Stellver-

treterin gewahit.

roromn N

ebenso vor, den Film ,Peace
‘Train® zu zeigen, 1995 reisten
itglieder der jona-

ram tber die vier Stammti-
sche, zu denen sie in der Pres-
se einlud, das ,Einfrauthea-

ter” Sakkorausch in Koopera- -

tion mit der Kulturbithne
Hinterhalt in Wolfratshausen

fallen Kosten wie Honorare
oder Ausgaben fiir Bildungs-
forderung an. bib

Weitere Infos
im Internet unter
www.sofia-kochel.de.

sowic der T aneiner
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Aus der Region

DasGelbeBlatt Bad Toiz-Wolfratshausen

Frauen und Madchen stirken

u Bllhon Rising” -Aktlonstag im Landkreis: nein zu Gewalt am weiblichen Geschlecht

Wolfratshausen

Geldsegen fiirs Frauenhaus

.Festival der schonen Dinge”: Kunstler spenden Teilerlds

- 14 Kunst-

Kiinstler jetzt dem Verein

Die Stadt Bad Tolz nebst dnwmm&mkm Botschaft zu vermitteln: . Frau-
Landkreis engagieren sich  Frauen Kindern gesetzt — en seid stark*.

im g .,One Bil- dich mit der .One Billion Ri- Unterstiitzer des Projektes
lion Rising” und dreh Aktion (; #Eine sind unter anderem die So-
eigens fur diese Kampa- Milliarde erhebt sich®). roptimistinnen, Jugendstellen,
gna ein Video. ,Durch ani - der Weile Ring und der Ver-

die Videobotschaft star- Vereine aus dem Landkreis ha- ein .Frauen helfen Frauen. ,Es
ken wir Frauen in ihrem ben sich zusammen geschlos- ~ hat so Bock gemacht, dass die
Selbstvertrauen”, erklart sen, um an dieser g Benelhgten ‘mit Lust und Fréh-
Kreisjugendpflegerin und i .Da Gewalt an ichkeit aufstehen und sich fiir
Initiatorin Verena Peck Frauen mitten unter uns ist anmmrkmachm.um?rau—

m Pressegesprach im und Frauen, die solche erle- en weltweit damit Riickhalt zu
Landratsamt. ben, ‘werden miissen, geben*, erklirt Peck.
MICHAELA SCHUBERT wdh:wit:mt\mf::m% ‘Um sich tberdies positiv zu

! und solidarisieren, veranstalten
Bad Tolz~Das Videowirdam14. machen”, erklirt Sandra Kresta die n und der
Februar veroffentlicht. Recht- vom Kreisjugendring. X Verein ,Frauen helfen
zeitig zunt Aktionstag, andem . Ich bin iibergliicklich, dass zwei Selbstverteidigungskur-
- w als Zeichen wir Sol Solgit fiir unser se fiir Frauen im
E Frai { > . Jugendzentrum Saftladen (7.
Und zwar auf frohliche positi-  erzihlt Verena Peck strahlend. Musik gegen Gewalt an Frauen: Claudia Harrasser, Sandra Kresta, und 11. Februar, Anmeldung:
‘ve Weise zum Lied ,Br 1 seifiirdas Verena Peck und Solomon Solgit. Foto: Michaela Schubert Telefon 08171/18680). Clau-
«chains® (zu Deutsch: .Zerrei Vorhaben genau die richtige diaHarumvonden
die Ketten*). ‘Wahl gewesen, betont sie. .Sol- dlichen Tich Ich -agt der Kurs stir-
wegen sich an diesem Tag tau- und O ione auch in Athi flir Frauen- ke Frauen und gebe Selbstsi-
u el h dieselbe Choreo. Indes werden  projekte ein und es war eine cherheit. AuRerdem lernen die
reographie, die 2012 die New viele Menschen zu motivieren Frauen beim untypi- he, dieses Videozu ~ Teilnehmerinnen, wie man
Yorker Kiinstleri; egte ige Akteu- scher ie beispi “Erwisseumdie sich im Ernstfall verteidigen
tin Eve Ensler fiir die Erstkam-  re mitzumachen.” Mit Idealis- weise beim Skateboardfahren Problematik, wenn Frauenmit kann.
pagne 2012 entwarf. mus und Kreativitit hat eraus zu sehen sein®, sagte Kresta.  Gewalt konfrontiert seien, wes- ~ Am Dienstag, 14. Februar, fei-
Jede Dritte Frau erlebt laut ei- den Beteiligten das Bestmogli- ~ Mit strahlenden Augen er- halb es ihm wichtig ist, aktiv ert das Musikvideo, um 17.30
n zdhlt Solglt von den vergan- & ing"-Pro- Uhr, im Tolzer Jugendcafé Pre-
b Leben - hc ihre Stirken «Als die An- jekt dabei zu sein. Wichtig sei, miere. .Es sind alle eingeladen,
E i!asemeuiﬂhiie?m zeigt sich Peck fragekz.m ob lch Lust hirte dasssichsoviele Menschenwie die sich  Projekt in”
b seit zehn Jahren  .In dem Video tanzen zu Video zu an der Aktion beteili- essieren”, v inde? ™
~weltweit mit einer i .Break the chains’ Menschen d!ehen.habelchmichwuk gen, um damit eine Klare die steie”

das Projekt neben Fordergel-

handwerker und Kunsthand-
werkerinnen sowie drei Kriau-
terpadagoginnen stellten

kiirzlich beim ersten ,Festi-
val der schénen Dinge®* im
Garten der Wolfratshauser
Stadtbiicherei aus (wir be-
richteten). Zehn Prozent der
Einnahmen spendeten die

»Frauen helfen Frauen“. So
kam ein Spendenerlos in H6-
he von 400 Euro zusammen.
Kiirzlich iibergaben die Initid-
torinnen Andrea Poloczek
und Andrea Weber die Spen-
de der Vereinsvorsitzenden
Nicoline Pfeiffer: ,Wir sind
fiir jede Spende dankbar, um

rin), Nicolina Pfeiffer (Verein ,Frauen helfen Frauen”), An-
drea Poloczek (Festival-Initiatorin) und Silke Vogel (Leiterin

der Stadtbicherei).

FOTO: PRIVAT

dern tiberhaupt aufrecht zu
erhalten.”

Die Arbeit der aktuell neun
aktiven Mitarbeiterinnen ist
fiir Frauen {iberlebensnot-
wendig, die hduslicher Ge-
walt ausgesetzt sind. Der letz-
te Schritt fiir viele Betroffene,
meist mit Kindern, ist die Zu-
flucht ins Frauenhaus. Pfeif-
fer, die seit der Vereinsgriin-
dung 1986 aktiv dabei ist,
weill wie schwer dieser
Schritt fiir die Frauen ist, aus
ihrem héuslichen Umfeld he-
rauszugehen. ,Viele brau-
chen dazu drei Anliufe*, be-
richtet die Vereinschefin aus
ihrer Erfahrung. 1988 wurde
die Beratungsstelle in Wolf-
ratshausen mit zwei Sozialpé-
dagogen eroffnet. Seit 1989
gibt es das Frauenhaus. Im

" SAps . Jahr 2015 wurde die Interven-
Spendeniibergabe: (v.li.) Andrea Weber (Festival-Initiato-

tionsstelle erdffnet, seit 2020
bietet der Verein die Woh-
nungsvermittlung ,.Second
Stage® an. red
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Gut geriistet fiir'den ersten Schultag
Leder Tausend und die Soroptimistinnen unterstiitzen das Frauenhaus

An den ersten Schultag erinnert sich wohl jeder und jede! Lange wird daraufhin
gefiebert, die Aufregung ist groB und der erste Schulranzen wird stolz ins Klas-
senzimmer getragen. Doch fiir die Eltern ist die Einschulung oft auch eine finan-
zielle Herausforderung und kaum'stemmbare Belastung. Deshalb haben das
Fachgeschéft Leder Tausend in Wolfratshausen und die Soroptimistinnen Isartal-
Bad Tolz gerne eine bedlirftige Familie unterstiitzt, die als Opfer hauslicher Gewalt
vor kurzem Aufnahme im Frauenhaus Wolfratshausen geftnden hat, und drei
hechwertige, ergonomische Schulrénzen und den Inhalt der Schultiten gespon-
sért. Claudia Harrasser, Club Soroptimist Isartal-Bad Tolz, und Karolin Wolf von
Leder Tausend wiinschen allen frischgebackenen Schulkindern einen gliicklichen
Start und viel Freude beim Lernen und beim Spielen mit den neuen Klassenka-
meraden.

Ny - NG

v.l.n.r.: Sandra Gmeiner, Frauén helfen Frauen e.V., Karolin Wolf von Leder Tau-
send, Claudia Harrasser, Club Soroptimist Isartal-Bad Télz in der Schulranzen-
Abteilung des Fachgeschéfts (Rénzen symbolisch)

AL

DasGelbeBlatt pad TolzWoltrashausen  Wolfratshausen und Umgebung

aie! R - 4 Teddybir, Ball
3 S 4 - T und Kleidung

Wolfratshausen/Bad Télz - Uber
30-Wiinsche konnten mit der
Weihnachts-Wunsch-Aktion der
Soroptimisten International Isar-
tal-Bad Tolz erfiillt werden. Auf
den Wunschzetteln stand unter
anderem ein Teddybir, ein FuR-
ball, Kinderkleidung, Bettwésche
oder Gutscheine fiir den Drogerie-
markt - Dinge die sich Kinder und
Frauen, die aktuell als Opfer haus-
licher Gewalt im Frauenhaus des
- Landkreises leben, nicht selbst er-
- fiillen kénnen. Die verpackten Ge-
~ - schenke der Spender wurden von
Sabrina van Hiiller (1.) und Claudia
Harrasser (m.), des Club Sorop-
timist Isartal-Bad Tolz) an Jasmin
Riedmeier, vom Verein Frauen hel-
fen Frauen tibergeben.

fra/Foto: Club Soroptimist
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Wers: M Damenschuhe in Orange als Mahnmal

Jeden Tag erfahren welt-
weit viele Frauen und
Madchen Gewalt. Auch im
Télzer Land ist das Problem
prasent. Anlésslich des In-
ternationalen Tags gegen
Gewalt an Frauen gibt es
im Landkreis eine Kampa-
gne mitvielen Damenschu-
hen, die symbolisch als *
Mahnmal fir die Opfer
von Femiziden stehen.

'VON FELICITAS BOGNER

Bad Tolz-Wolfratshausen —
ist eine unbequeme Wahr

ern, auch im Landkreis wer-
den Frauen'Opfer von Ge-
walt, im hiuslichen Kontext,
am Arbeitsplatz oder an 6f
fentlichen Plitzen. Am Sams-
tag ist der internationale Tag
gegen Gewalt an Frauen. Da-
zu finden im Landkreis Aktio-
nen statt, um auf das Thema
aufmerksam zu machen.

Wollen vorm Landratsamt ein Zeichen setzten (v. li.): Nina Hickethier (Frauen helfen Frauen), Helgard van Hullen (Wei-
Ber Ring) , Anamarija Brclc, Cecilia Peterhoff (Weier Ring), Felicitas Wolf, Susanne Zellner (Soroptimist-Club). roro ase

dnemmlmnmvor Frauen aus " verschiedenen versen Angebote und s:euan
dem Télzer Landratsamt er- Vereinen, wie sie

Kklirte die Gleichstellungsbe- vor Ort dazu bewegen wol- machen.
aunmgte Felicitas Wolf mit len, bei dem Thema nicht Am ZOB-Bahnhof in Bad
einem Team engagierter wegzusehen und auch die di- Tolz, vor dem Landratsamt

den dritten Tag stirbt eine
Frau in Deutschland — ermor-
det von ihrem Partner oder
Ex-Partner, erklirt die Gleich-

ten die Frauen vom Soropti-
mist-Club, vom Verein ,Frau-
en helfen Frauen®, dem Wei-
fRen Ring und Co. zwar nicht
parat, aber eins sei klar:
wAuch in Bad 'l'blbWolfntxf
hausen gibt es immer mehr
Fﬂne. die Tendenz ist stei-
. betont Helgard van

mehr Fille aus dem Dunkel-
ins Hellfeld riicken. ,Die

schon mal ein sehr positiver
Trend.”
Da man davon ausgeht.

hen, denn Gewall gegen Frau-
en kann einem iiberall begeg-
nen.* Zwar spiele sich das
meiste im hauslichen Umfeld
ab, aber es passiere auch oft

- in der Offentlichkeit, unter-

streicht Wolf.

.80 Prozent aller Retroffe-
nen hauslicher Gewalt seien
Frauen, erklart van Hiillen.
.Was nicht bedeutet, dass bei
uns nicht auch Ménner anru-
fen. Das ist auch in diesem
Jahre hin und wxeder vorge-

Dme Sdiuh—lnstaﬂauomn
die aus Anlass der Onng!
Days“ (Aktionswoche ge;
geschlechmpez{ﬁsthe Ge
walt) in der Farbe Orange ge-
halten sind, sind an eine In-

gelehnt, die den Missbranch
von Frauen und den Femizid
- also die Totung von Mad-
chen und Frauen anfg'nnd
Fil- ihres: G

und auch in Wolfratshausen le nnmer schon hoch war gert.
und gibt es an die- undauchwumhmmhsse Weltzm lnfonnaﬁmenxu
sem Wi sich eine i

nen mit orangefarbenen und
schwarzen Damenschuhen.
wJedes Paar Schuhe steht fiir
eine ermordete Frau®, sagt

Wolf.

Denn: In Deutschland erlei-
den jede Stunde durch-
schnittlich 13 Frauen Gewalt
in der Partnerschaft. Fast je-

ganzkhr

Dennoch miisse man wei-
ter auf die Problematik auf-
merksam machen. ‘,Es geht
darum, so vielen Menschen

im' Land-
kms sowie eine Auflistung
der wichtigsten Stellen fiir
Betroffene kann man iiber ei-
nen QRCode, der neben den
Schuhen aufgestelltist, erfah-
ren. .Das ist bewusst so ge-

- macht, damit die Leute neu-
i- gierig werden und genauer

nachlesen*, erklirt Breic.

Wir versenden zweimal jahrlich Flyer und Handzettel an die Amtsgerichte im Umbkreis, Beratungsstel-

len im Landkreis, Arzte in WOR, Krankenhauser, Schulen, Gemeinschaftsunterkiinfte, Kindergarten und
Horte etc. in WOR.

An beispielweisen folgenden Veranstaltungen zur Offentlichkeitsarbeit und Spenden Akquise haben
die Mitarbeiterinnen teilgenommen, oft in Zusammenarbeit mit den Soroptimistinnen Isartal:

e 14, Februar One billion Rising: Tanzvideo gegen Gewalt an Frauen

e Kreis Jugendring Filmdreh und Vorfiihrung (6ffentliches Musikvideo zum Song ,break the
chain”)

e Orange Day Pressetermin

e Selbstverteidigungskurs Wen Do fir Frauen

e FEtc.

Neben der Offentlichkeitsarbeit pladieren wir fiir die Schutzwiirdigkeit der Interessen der Betroffenen
im Kontakt mit staatlichen Institutionen. Wir vernetzen uns mit anderen Frauenhausern, um den Erhalt
und Ausbau von Schutzeinrichtungen zu gewahrleisten und um gesetzliche Regelungen zu verbessern
und politisch zu vertreten.
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8 Fazit und Wunsche

Um qualifizierte Arbeit leisten zu kdnnen, ist Vernetzungen nétig, zum einem hier im Landkreis Gber
den Runden Tisch gegen Gewalt sowie fallbezogene Kooperationen mit Jugendamt, Hort, Schulen etc.
und zum anderen mit anderen Organisationen, die sich fir die Rechte von Frauen einsetzen. Gewalt
ist nur die Spitze des Eisbergs. In dem AusmaR, wie sie in unserer Gesellschaft vorkommt, ist sie ohne
strukturelle Gewalt gegen Frauen nicht denkbar (Schlechtere Bezahlung, weniger politische Mandate,
Altersarmut bei Trennung, patriarchale Bilder in unseren Képfen usw.). Auch ist eine Uberregionale
Vernetzung in unserem Dachverband und den Verbanden der Frauenhduser und Notrufe unabdingbar
sowie Fortbildungen zu gesetzlichen Anderungen, zu neuen Entwicklungen in der Traumaarbeit, zur
digitalen Gewalt usw., Team und Supervision.

Zu kurz kommen bei uns seit vielen Jahren:

- Offentlichkeitsarbeit, d.h. viele Betroffene kdnnen nicht erreicht werden, insbesondere spezielle
Zielgruppen nicht (Altere Frauen, Frauen mit Einschrankungen)

- Ebenfalls ist es nicht moglich in Schulen und Kindergarten Prévention anzubieten, obwohl es so-
wohl zu Beziehungsgewalt als auch zu sexualisierter Gewalt sehr gute Konzepte gibt.

Wiinschenswert ware es aus unserer Sicht, dass diese wichtige Arbeit mittelfristig stabile Finanzierung
erfahrt und sich langfristig gesellschaftlich letztlich abdingbar macht.

Vielen Dank, an alle unsere Unterstitzer*innen, Spender*innen und dass Sie bis hierher gelesen ha-
ben!

Ihr Team von Frauen helfen Frauen e.V. Wolfratshausen
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